
2024.8.6現在

会場 期日
介護/
地域

研修名 NO 研修テーマ 講師(職種) 所属

9：30‐9：45 15分 オリエンテーション

9：45-10：00 15分 開講式

10：00-11：00 60分 T-7
地域包括ケアシステムとリハビリテーション専門
職

斉藤　秀之(PT) 日本理学療法士協会

11：10-12：10 60分 T-8
「異次元」の高齢社会に対応する新しい地域リ
ハの取り組み

大田　仁史(医師) 日本健康加齢推進機構

13：10-14：10 60分 S-1 介護予防概論 直井　洋明(PT) 土浦市役所

14：20-15：50 90分 S-2 介護保険制度について 直井　洋明(PT) 土浦市役所

9：00-10：00 60分 K-5 認知症における摂食嚥下障害 稲川　良（ST) 水戸メディカルカレッジ

10：10-11：30 80分 K-1
 総合事業、地域づくりによる介護予防
事業、地域リハ活動支援事業について １

佐藤　誠（PT) ひたちなか総合病院

12：30-13：50 80分 K-2
総合事業、地域づくりによる介護予防
事業、地域リハ活動支援事業について　２

佐藤　誠（PT) ひたちなか総合病院

14：00-15：20 80分 K-3 地域づくりによる介護予防論 直井　洋明(PT) 土浦市役所

15：30-16：50 80分 K-4
介護予防事業に関係する行政・計画・関係団
体

直井　洋明(PT) 土浦市役所

9：30-10：30 60分 T-3 地域包括ケアシステムについて 木村 洋輔(医師） 大和クリニック

10：40-11：40 60分 K-6 加齢性難聴と介護予防 高畠　麻央(ST） 舟石川ひふみみクリニック

12：40-14：00 80分 T-4 地域ケア会議とは 鈴木　和江（PT） 北茨城地域自立支援センター

14：10-15：30 80分 T-5 地域ケア会議に求められるリハ専門職の役割 笠原　鉄聡(PT) 介護老人保健施設みがわ

鈴木　和江（PT） 北茨城地域自立支援センター

笠　原鉄聡(PT) 介護老人保健施設みがわ

9：30-11：00 90分 T-1 認知症サポーター養成講座
岡野　忍（ＳＴ）
久保　友也(OT)

介護老人保健施設くるみ館

11：10-12：40 90分 T-2
リハビリテーション専門職が実践する認知症の
方との関わりについて

大津　匡史（OT） ひたちなか市北部地域包括支援センター

9：00-10：30 90分 T-9 ICF関連 大場耕一（OT） 総和中央病院

10：40-12：10 90分 T-10 生活を支えるマネジメント研修 筧　智裕(OT) 国際医療福祉大学　成田キャンパス

13：10-14：40 90分 T-11
地域の実情に応じた、地域包括ケア推進活動
に必要なこと～リハ専門職に求められる地域の
把握とその能力～

渡邊　勧(PT) 茨城県医師会　地域包括ケア推進センター

14：50-16：20 90分 T-12
グループワーク「リハビリテーションマネジメン
ト」

磯野　秀樹（OT） 瑞竜温泉デイサービスセンター

9：00-9：30 30分 K-7
市町村における地域支援事業とリハビリ専門
職との関わり方

郡司　孝(行政職） 茨城県保健医療部 健康推進課

9：30-10：30 60分 K-8
介護予防とシルバーリハビリ体操～行政・専門
職との連携・協働～

小島　萌乃（PT)
（公財）茨城県総合健診協会

　シルバーリハビリ体操推進センター

10：40-11：40 60分 K-9
介護予防に関する事例報告～導入から実践ま
で～

佐藤　誠(PT) ひたちなか総合病院

12：40-13：40 60分 K-10 介護予防実践報告～東海村の取り組み～ 長谷川　大悟(PT) サンフラワーひたちなか

13：50-14：50 60分 K-11 介護予防実践報告～結城市の取り組み～ 森 洋輔（PT） 城西病院

15：00-16：30 90分 K-12
精神疾患の方への対応～うつ病の基本的な
知識と対応方法について～

佐々木　剛（OT） 茨城県立医療大学

9：00-10：30 90分 T-14
在宅医療・介護連携の推進とリハビリテー
ションの役割～ケアマネジャーとの信頼
関係づくりについて～

桜井　哲也（PT） 茨城県介護支援専門員協会

13：10-14：40 90分 T-15
地域包括ケアシステムにおける多職種連携作
りの基本

加藤　史子 茨城県社会福祉士会

14：50-15：50 60分 T-16 障害者相談支援の基本的な捉え方 滝口　康子 茨城県社会福祉士会

16：00-16：30 30分
茨城県リハビリテーション専門職協会
派遣事業説明

茨城県リハ専門職
協会　理事

16：30-16：40 10分 閉講式・事務連絡

オンライン
（ZOOM）

時間

8月25日
（日）

実践研修

10：40-12：10

R7年
1月26日

（日）

地域包
括ケア
推進
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11月24日
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包括ケ
ア推進
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12月15日
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介護予
防推進
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令和6年度　茨城県介護予防リハビリ専門職指導者養成研修　日程詳細

11月10日
（日）

地域包
括ケア
推進
リー
ダー

指定研修
認知症

１0月20日
（日）

地域包
括ケア
推進
リー
ダー

導入研修

導入研修
介護予
防推進

リー
ダー

9月29日
(日)

本田孝男・他 高次脳機能障害友の会90分

開講式
基本研修

初期研修

T-13 当事者・家族からの学び

T-6 地域ケア会議の心構えと実際(DVD)

指定研修
活動参加

実践研修

15：40-16：30 50分
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